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ㅡ 

Aptitudes 

 

Soy una persona altamente motivada y comprometida con mi trabajo, 
con una sólida formación en psicología y experiencia en el trato con 
pacientes. Poseo excelentes habilidades de comunicación 
interpersonal, tanto oral como escrita, y me desenvuelvo con soltura 
en el trabajo en equipo. Cuento con gran capacidad de adaptación y 
aprendizaje, así como una notable creatividad y pensamiento crítico. 
Además, soy una persona organizada y metódica, con gran atención al 
detalle. Me apasionan las nuevas tecnologías y estoy en constante 
investigación para integrarlas a mi día a día y mejorar así mi 
productividad. 

ㅡ 
Experiencia 

 

Psicólogo, Autónomo 
DICIEMBRE 2021-ACTUALIDAD, SEVILLA 

Consultoría psicológica no sanitaria en consulta privada. 

Unidad de Estancias Diurnas Macarena, Psicólogo Sanitario 
MARZO 2024-JULIO 2024, SEVILLA 

Evaluación y elaboración de informes de usuarios así como planificación 
de las intervenciones a realizar, elaboración de informes para solicitud de 
recursos adicionales a la diputación y participación en podcast de 
divulgación. Reconocimiento al compromiso y esfuerzo por parte de la 
dirección del centro. En el contexto de prácticas de máster (500h). 

Cognitiva Ud. de Memoria S.L., Psicólogo 
OCTUBRE 2020-FEBRERO 2021, SEVILLA 

Entrenamiento cognitivo de usuarios y aplicación de pruebas de 
screening para elaboración de informes diagnósticos. En el contexto de 
prácticas de grado (280h).  

Revisión de publicaciones., Andrés M. Joison 
2019, SEVILLA 

Revisión del libro “Navegar en el inconsciente”, de Andrés M. Joison 
(prólogo de Joseph Knobel Freud), ed. Psimática. Revisión de artículos de 
Andrés M. Joison para publicación en revistas especializadas. 

Supervisor de personal, Freelance, sector turístico 
MARZO 2022-ACTUALIDAD, SEVILLA 

Dirección de equipos de personas dedicadas al sector turístico y atención 
al público. Gestión de comunicación con clientes. 



Director creativo, Freelance 
ENERO 2012-AGOSTO 2017, ESPAÑA 

Trabajo con diversas marcas cumpliendo diversas funciones como 
freelance, algunas de las cuales fueron: 

- Gestión de contenido multimedia y diseño gráfico y de indumentaria 
deportiva para Dimegio S.L. 

-Community Manager y diseñador gráfico para Atlas Star Nutrition. 

-Director de stand comercial en Arnold Classic Europe 2014 para Muscle 
Excelence. 

-Asesoramiento en redes sociales, producción de merchandising y diseño 
web en H2O Estudio Creativo. 

-Partner de Machinima Inc. Gestión de redes sociales y comunidades 
digitales. 

-Coordinador y diseño de imagen corporativa de Escuela Internacional de 
Psicoterapias. 
 

ㅡ 

Formación 
 

Máster en Psicología General Sanitaria, VIU 
2023-2025 

Expediente de 8.9, calificación de 9,5 en prácticas. 

Grado en Psicología, UNED 
2016-2021 

Doble mención en psicología de la salud y en intervención clínica en 
trastornos mentales y del comportamiento. expediente notable. 

Técnico Sup. en Gráfica Publicitaria, Escuela de Arte de Sevilla 
2011-2014 

Especialidad en imagen y perfil de marca. Expediente notable. 

FCE in English B2, University of Cambridge 
2000-2006 

Nivel actual: C1 (no certificado). 
 

ㅡ 

Logros 
 

-Reconocimiento al compromiso y esfuerzo, Asociación Alzheimer Santa 
Elena (Julio 2024). 

-Miembro electo del Consejo de Alumnos de la Universidad de Sevilla 
durante el curso 2015-2016. 

-Delegado de centro de la Facultad de Filosofía, de la Universidad de 
Sevilla durante el curso 2015-2016. 
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